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corrida - 09h00
caminhada - 10h35

InscrigGes gratuitas : www.desportave.pt

Info: jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt
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A Unido de Freguesias de Custodias, Leca do Balio e Guifdes, no préximo dia 25 de abril, organiza a 452 Edigao da Corrida da Liberdade
integrada nas comemorac¢des do 502 Aniversario da Revolucao dos Cravos, com partida e chegada no Largo do Souto — Custdias.

Corrida de 10 Kms

Caminhada de 5 Kms

INSCREVE-TE NO CLUBE PT - ZONA NORTE ATE AO PROXIMO DIA 10 DE ABRIL

PRECOS:

Caminhada 5 Kms

Corrida 10 Kms

AS INCRICOES SAO GRATUITAS PARA TODOS OS ESCALOES, DEVENDO CADA PARTICIPANTE

LEVAR UM BEM ALIMENTAR A REVERTER PARA UMA INSTITUICAO DA FREGUESIA.

RECOLHA DE BENS ALIMENTARES NA ENTREGA DE DORSAL

InscrigOes Limitadas.

INSCRICOES:
BASTA RESPONDER A ESTE E-MAIL DANDO OS SEUS DADOS PESSOAIS:

N° SOCIO (N° DE FUNCIONARIO,) NOME, DATA DE NASCIMENTO, N° BI, TAMANHO DE T'SHIRT, CONTACTO MOVEL,
INDICACAO DA PROVA A QUE SE ESCREVE.

LEVANTAMENTO DE DORSAIS:
Largo do Souto — Custdias, junto ao local da meta
24 de Abril das 17H00 as 21H00
25 de Abril a partir das 07H30




